
… disponibili ad incontrare il Signore… nell’altro! 

Proposte per il “labora” 

Proponiamo qui alcune idee di un piccolo “lavoro” da fare insieme, lavoro che vuole essere segno 

della nostra determinazione a dare mani e gambe alla preghiera. Ogni gruppo potrà con la propria 

fantasia e attenzione aggiungerne altri, “su misura” per la propria comunità: bello e utile sarà 

diffondere ogni idea! 

Il labora è evidentemente anche un segno di vicinanza alle singole persone delle nostre comunità; 

sapersi pensati e sentirsi oggetto di attenzione è accorgersi di essere amati e parte di una famiglia. 

 

Attività da fare durante la giornata di ritiro 

1. Scrivere biglietti di auguri da consegnare di persona alle persone più anziane o 

impossibilitate a venire in parrocchia (magari insieme ai gruppi Acr e Gvss) 

2. Catena delle opere di misericordia da distribuire per accompagnare durante il 

giubileo. Si prendono tanti pezzi di cordino e si preparano facendo in ciascuno 14 nodi, 7 su 

un lato e 7 sull'altro, leggermente distanziati: ciascun nodo rappresenta un'opera di 

misericordia da compiere durante l'anno giubilare, assumendosi quindi l'impegno, durante 

l'anno, di compiere almeno una volta ciascuna opera di misericordia corporale e spirituale. 

Ogni volta che se ne fa una si scioglie il rispettivo nodo. 

3. Solo per oggi: assumere un impegno legato allo stile della misericordia (correzione 

fraterna, la franchezza, la stima reciproca; cessare nella chiacchiera, ecc.) e viverlo … solo 

per oggi, ad ogni nuovo giorno! 

 

Attività da fare in altri momenti 

1. La pastorale dei tortellini (o dei biscotti/piade, ecc) da recare in dono alla comunità 

2. Ritrovarsi in chiesa a costruire il presepe: facile per coinvolgere anche i bambini e i 

ragazzi 

 

aspettiamo le vostre idee, da aggiungere alla lista… 


