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IDENTIKIT

- Aspetto intellettivo:

* il pensiero passa da concreto
ad astratto simbolico

* diventa capace di astrarre, de-
durre e sintetizzare

* diventa capace di costruire si-
stemi e teorie, senza rapporto
diretto con le realta vissute, ela-
bora sistemi ingenui e futuristi-
ci, che trasformano il mondo (o
vogliono trasformarlo).

+ Aspetto /
affettivo-sociale-morale

* sottoposti a continui cambia-
menti fisici e somatici sono spes-
so inquieti, insicuri, alla ricerca
di un’identita personale

* sottoposti a forti pressioni
emotive, sono incapaci di leg-
gersi dentro e controllare razio-
nalmente il vissuto divenendo
instabili, ipercritici e insicuri

* scelgono di emarginarsi vo-
lontariamente e di rinchiudersi
in un loro mondo

* scoprono l'altrui sessualita;
nascono le prime esperienze af-

fettive che cercano di vivere "da
grandi", anche se i ragazzi/e ri-
mangono incerti e smarriti con
grossi sensi di colpa e inferiori-
ta

* il gruppo diventa di fonda-
mentale importanza perché non
li costringe a giocare con se stes-
si (poiché non si possiedono an-
cora)

* il gruppo diventa luogo dove
assumere ruoli ed esercitarsi

* nascono grossi problemi scola-
sticilegati alloro rendimento in-
tellettuale che si fa sempre pilt
disequilibrato

* il gruppo serve a coprirli, di-
ventano luogo di massificazio-
ne (modelli di vincitori, mode,
ecc...)

*nell’ambito familiare nasconoi
primi contrasti, dovuti alla vo-
glia di sentirsi "autonomi” e
"grandi” e alla loro criticita ver-
so questi "modelli”

* provano gusto per le "parolo-
ne" (o parolacce), per i volumi
disturbanti e per tutto cid che
puo servire a far notare la loro
presenza

* sono pienamente in grado di
comprendere la differenza tra
bene male (morale autonoma)




* sono ricchi di sbandamenti e
destabilizzazioni.

- Aspetto religioso:

* revisione critica dell’atteggia-
mento religioso ricevuto per tra-
dizione nella famiglia, nella
scuola, in oratorio

*si ha lo stravolgimento della fi-
gura di Dio che viene subordi-
nata al proprio io

* la religione diventa un fatto
personale, vissuta con emotivi-
ta e partecipazione

* si ha un abbandono religioso,
dovuto sia al bisogno di dimo-
strarsi autonomi, che al bisogno
di ribellarsi a tutto cio che e au-
torita

* ci si raffigura un Dio giudice
che punisce; non si comprende
I’amore misericordioso di Cri-
sto.

NECESSITA

- Aspetto intellettivo:

. bisogno di utilizzare sia il pen-
siero concreto che quello astrat-
to, con grandi fantasie
utopistiche.

- Aspetto
affettivo-sociale-morale:

. bisogno di affetto che cercano

di dissimulare rifugiandosi nel-
I'identificazione con modelli
"ideali" (personaggi dello sport,
del cinema), o con modelli dati
dal gruppo dei coetanei (model-
li dei mass-media, mode, ecc...)
. bisogno di incontro con coeta-
nei, per scambi fondati su inte-
ressi comuni, condivisione di
sentimenti e progetti, avvio al
primo stadio dell’amicizia vera.
Bisogno di legami esclusivi,
possessivi, segreti

. bisogno di sentirsi dotati di
competenza e di poterlo dimo-
strare con il rischio di essere pre-
da di stereotipi culturali

. bisogno di fiducia in se stessi

. bisogno del gruppo dei pari,
come luogo dove sviluppare si-
curezze e conferme, e dove ma-
turare un progressivo distacco
dal mondo degli adulti

. bisogno di scoprire la propria
capacita d’affetto verso l'altro
S€sS0-

. bisogno di uscire dalla fami-
glia, di dilatare i propri interes-
si e, nello stesso tempo, di
rimanere ancora legati al mon-
do e agli affetti familiari

. bisogno di potersi riferire alla
realta familiare e a persone
adulte che possano garantire lo-
ro sicurezza, approvazione, gra-
tificazione affettiva

. bisogno di liberta di scegliere
negando qualsiasi autorita.

31



32

- Aspetto religioso:

. necessita di esempi di fede vis-
suta in modo essenziale, fonte
di equilibrio, di responsabilita,
di liberta

. necessita di risposte su dubbi
come: la liberta di Dio, la sua
origine, la sua provvidenza

. bisogno di religiosita, vissuta
soprattutto in gruppo, non solo
come complesso di verita, ma
insieme di atteggiamenti vitali.

STILE EDUCATIVO

.esercitarsi nell’arte dell’ascolto
dei ragazzi, dei loro problemi,
aiutandoli a far chiarezza sul lo-
ro vissuto

. incoraggiare i ragazzi con pa-
zienza a saper accogliere i mo-
menti esaltanti e quelli critici
dell’esperienza di crescita

. alutare i ragazzi a "leggersi
dentro”

. importanza fondamentale del
gruppo che favorisce forme di
confronto, apertura e collabora-
zione. Il gruppo diventa luogo e
occasione per programmare im-
pegni, interventi e attivita in va-
ri ambiti, per valorizzare le
risorse dei ragazzi e renderli
protagonisti

. richiamare "In causa" i ragazzi
e responsabilizzarli

. rispettare, non forzare dall’e-

sterno i ritmi di crescita dei ra-
gazzi, aiutandoli a incanalare le
tensioni verso sbocchi costrutti-
vi

. essere capaci di distacco, evi-
tando di occupare spazi e tempi
tipici delle funzioni parentali,
evitando comportamenti adole-
scenziali per accattivarsi la sim-
patia dei ragazzi

. aiutare e incoraggiare con af-
fetto e amore, anche con dei no
e delle posizioni severe: bisogna
aver interiorizzato valori forti
sui quali scommettere a lungo
termine

. cercare di comprendere le mo-
dificazioni dei ragazzi nel vive-
re la fede e leggerne alcune
manifestazioni, apparentemen-
te curiose

. offrire occasioni di chiarimen-
to, confronto, verifica

. offrire modalita nuove di rap-
porto con Dio

. offrire risposte esaurienti per
’eta, ma convincenti sulla veri-
ta, sulla utilita e sulla bellezza
della fede cristiana

. sottolineare la liberta, 1’esalta-
zione della persona e la respon-
sabilita morale generate dalla
fede

. aiutare i ragazzi a maturare
una capacita di critica costrutti-
va e non solo negativa

. proporre, senza combattere gli
altri, modelli positivi che porti-




no avanti la voglia di crescere fi-
sicamente, nella volonta, sensi-
bilita, affettivita e socialita

. saper indicare mete concrete,
raggiungibili, senza scoraggiar-
si, cercando di essere compren-
sivi delle cadute e delle fermate

. saper essere coerenti tra cid che
si pensa e cio che si fa

. presentare la morale non come
insieme di precetti, ma come via
alla maturita della persona ba-
sata sulla solidarieta con gli uo-
mini.
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