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Accogliamo la proposta del Papa di recitare in casa il Rosario nel mese di maggio.
Cari fratelli e sorelle,

¢ ormai vicino il mese di maggio, nel quale il popolo di Dio esprime con particolare intensita il suo
amore e la sua devozione alla Vergine Maria. E tradizione, in questo mese, pregare il Rosario a
casa, in famiglia. Una dimensione, quella domestica, che le restrizioni della pandemia ci hanno “co-
stretto” a valorizzare, anche dal punto di vista spirituale.

Percio ho pensato di proporre a tutti di riscoprire la bellezza di pregare il Rosario a casa nel mese di
maggio. Lo si puo fare insieme, oppure personalmente; scegliete voi a seconda delle situazioni, va-
lorizzando entrambe le possibilita. Ma in ogni caso ¢’¢ un segreto per farlo: la semplicita; ed ¢
facile trovare, anche in internet, dei buoni schemi di preghiera da seguire.

Inoltre, vi offro i testi di due preghiere alla Madonna, che potrete recitare al termine del Rosario, e
che io stesso recitero nel mese di maggio, spiritualmente unito a voi. Le allego a questa lettera cosi
che vengano messe a disposizione di tutti.

Cari fratelli e sorelle, contemplare insieme il volto di Cristo con il cuore di Maria, nostra Madre, ci
rendera ancora piu uniti come famiglia spirituale e ci aiutera a superare questa prova. lo preghero
per voi, specialmente per i piu sofferenti, e voi, per favore, pregate per me. Vi ringrazio e di cuore
vi benedico.

Roma, San Giovanni in Laterano, 25 aprile 2020
Festa di San Marco Evangelista

Papa Francesco

Ci sembra opportuno proporre una sorta di “cammino comune” a tutti, adulti, famiglie, coin-
volgendo anche Acr e Giovani.

L’idea per i piu piccoli € di accogliere la fedelta richiestaci in maniera semplice in famiglia
chiedendo di vivere insieme un momento di preghiera, scorrendo una sorta di Rosario con tut-
ti i 50 grani da percorrere, uno ogni giorno, ma un po’ speciale da colorare e riempire secondo
la seguente modalita.

Per ogni grano del Padre Nostro una preghiera per la propria comunita parrocchiale o per un
gruppo (Acr, Gvss, Adulti o Caritas ..., comunque un gruppo di persone che si ritrovano
come comunita attorno a Cristo e con Maria), il cui nome va scritto accanto al grano.

Per i grani dell’Ave Maria pregare ogni giorno per una persona in particolare, indicata dai fi-
gli o da situazioni contingenti e scrivere il nome accanto al grano.

Poiché i grani sono 50 ogni famiglia decidera quando recitare una Ave Maria in piu, ad esem-
pio la domenica o se si presenteranno situazioni particolari.

Alla fine del mese ci potrebbe essere uno scambio tra i ragazzi delle corone di famiglia all’in-
terno dei gruppi Acr o dei gruppi famiglie e magari scopriamo che tanti hanno pregato anche
per noi.

Concludiamo con la preghiera a Maria che ci sembra la piu semplice da utilizzare, anche con
i bambini.


http://www.vatican.va/special/rosary/index_rosary_it.htm
http://www.vatican.va/special/rosary/index_rosary_it.htm

Preghiera a Maria

O MARIA, TU RISPLENDI SEMPRE NEL NOSTRO CAMMINO COME SEGNO DI SAL-
VEZZA E DI SPERANZA.

NOI CI AFFIDIAMO A TE, SALUTE DEI MALATI, CHE PRESSO LA CROCE SEI STATA
ASSOCIATA AL DOLORE DI GESU, MANTENENDO FERMA LA TUA FEDE.

TU, SALVEZZA DEL POPOLO ROMANO, SAI DI CHE COSA ABBIAMO BISOGNO E
SIAMO CERTI CHE PROVVEDERAI PERCHE, COME A CANA DI GALILEA, POSSA
TORNARE LA GIOIA E LA FESTA DOPO QUESTO MOMENTO DI PROVA.

AIUTACI, MADRE DEL DIVINO AMORE, A CONFORMARCI AL VOLERE DEL PADRE E
A FARE CIO CHE CI DIRA GESU, CHE HA PRESO SU DI SE LE NOSTRE SOFFEREN-
ZE E S| E CARICATO DEI NOSTRI DOLORI PER CONDURCI, ATTRAVERSO LA CRO-
CE, ALLA GIOIA DELLA RISURREZIONE. AMEN.

SOTTO LA TUA PROTEZIONE CERCHIAMO RIFUGIO, SANTA MADRE DI DIO. NON
DISPREZZARE LE SUPPLICHE DI NOI CHE SIAMO NELLA PROVA, E LIBERACI DA
OGNI PERICOLO, O VERGINE GLORIOSA E BENEDETTA.

Mentre per gli adulti o per i giovani proporre la lettura individuale (sapendo che sono comun-
que in Comunione con tutta ’associazione e con tutti i cristiani del mondo) della seconda pre-
ghiera, un po’ piu articolata.

Preghiera a Maria

«Sotto la tua protezione cerchiamo rifugio, Santa Madre di Dio».

Nella presente situazione drammatica, carica di sofferenze e di angosce che attanagliano
il mondo intero, ricorriamo a Te, Madre di Dio e Madre nostra, e cerchiamo rifugio sotto la
tua protezione.

O Vergine Maria, volgi a noi i tuoi occhi misericordiosi in questa pandemia del coronavirus,
e conforta quanti sono smarriti e piangenti per i loro cari morti, sepolti a volte in un modo
che ferisce I'anima. Sostieni quanti sono angosciati per le persone ammalate alle quali,
per impedire il contagio, non possono stare vicini. Infondi fiducia in chi & in ansia per il fu-
turo incerto e per le conseguenze sull’economia e sul lavoro.

Madre di Dio e Madre nostra, implora per noi da Dio, Padre di misericordia, che questa
dura prova finisca e che ritorni un orizzonte di speranza e di pace. Come a Cana, intervie-
ni presso il tuo Figlio Divino, chiedendogli di confortare le famiglie dei malati e delle vittime
e di aprire il loro cuore alla fiducia.

Proteggi i medici, gli infermieri, il personale sanitario, i volontari che in questo periodo di
emergenza sono in prima linea e mettono la loro vita a rischio per salvare altre vite. Ac-
compagna la loro eroica fatica e dona loro forza, bonta e salute.

Sii accanto a coloro che notte e giorno assistono i malati e ai sacerdoti che, con sollecitu-
dine pastorale e impegno evangelico, cercano di aiutare e sostenere tultti.

Vergine Santa, illumina le menti degli uomini e delle donne di scienza, perché trovino giu-
ste soluzioni per vincere questo virus.

Assisti i Responsabili delle Nazioni, perché operino con saggezza, sollecitudine e genero-
sita, soccorrendo quanti mancano del necessario per vivere, programmando soluzioni so-
ciali ed economiche con lungimiranza e con spirito di solidarieta.

Maria Santissima, tocca le coscienze perché le ingenti somme usate per accrescere e per-
fezionare gli armamenti siano invece destinate a promuovere adeguati studi per prevenire
simili catastrofi in futuro.


http://w2.vatican.va/content/francesco/it/prayers/documents/papa-francesco_preghiere_20200425_preghiera-mariana-maggio.html
http://www.vatican.va/content/francesco/it/prayers/documents/papa-francesco_preghiere_20200311_madonna-divinoamore.html

Madre amatissima, fa’ crescere nel mondo il senso di appartenenza ad un’unica grande
famiglia, nella consapevolezza del legame che tutti unisce, perché con spirito fraterno e
solidale veniamo in aiuto alle tante poverta e situazioni di miseria. Incoraggia la fermezza
nella fede, la perseveranza nel servire, la costanza nel pregare.

O Maria, Consolatrice degli afflitti, abbraccia tutti i tuoi figli tribolati e ottieni che Dio inter-
venga con la sua mano onnipotente a liberarci da questa terribile epidemia, cosicché la
vita possa riprendere in serenita il suo corso normale.

Ci affidiamo a Te, che risplendi sul nostro cammino come segno di salvezza e di speran-
za, o clemente, o pia, o dolce Vergine Maria. Amen.

ROSARIO DA COLORARE







